LUISTELUKOULUN SYKSY 2025

Teema Tunnin yhteinen tavoite Huomaa!
vko 36 | “Kiva kun oot taalla”. Jddhan tutustuminen, turvallisuus, | Luistelukoulun alkuinfo ldhetetdan
Musikkia, ystdvia ja jaa. kaatuminen ja nouseminen. s:postilla
vko 37 |Ryhma Hau, pokemonit, Eteneminen jaalla. Kaatuminen, Aina voi ottaa yhteytta:
katyrit ja muut ystavat jaalla! | ankkakavely, potkut, tansseja Kysymyksia hallituksen luistelukoulusta
paikalla ja leikitaan erilaisia leikkeja. [vastaavalle:
Kutsu kaveri mukaan! kataluistelukoulu(at) gmail.com
Kysymyksia treeneista
vastuuvalmentajalle Varvara Shumovalle
barbarashumova(at)gmail.com
vko 38 | Pikku Myy ja Muumipeikko | Mutkittelut, pehmeat polvet, Infotilaisuus vanhemmille: KE 17.09 -
on luistelukoulussa. eteenpain luistelu. Liukuminen jadharjoituksen jilkeen klo
taaksepadin. 18.15-18.45, LA 20.09 - ennen
Kutsu kaveri mukaan! jaaharjoitusta klo 9.40.-10.00. Ryhmien
Kaveriluistelu, tarkistaminen. Tilaisuus pidetain
ystavat ovat tervetulleita mukaan! |sisdankdyntid vieressa.
vko 39 | Autolla matkaan. Auto-liuku eteenpdin/ taaksepain Liikennevalo leikit
vko 40 | Metsiretki syksylla. Piparit, piparit-variaatiot ja pipari- Oma luistelukoulun ryhman
kisat. syntymapadiva jaalla :)
vko 41 |Lintupdiva: tiput, varikset ja | Piikkeihin tutustuminen, pingviini LK on puolessa vilissa: Info
pingviinit. kavely. Omena-elementti. Perus li'ut: | vanhemmille tulee s-postitse.
kukko-liuku, prinsessa-liuku
vko 42 | Seikkailu viidakossa. Liukuminen ja jarruttaminen. Syyslomalla luistelukoulut ovat
Omena-elementti ja alkeispiruetti. normaalin aikataulun mukaisesti.
Pukeudu haluamaasi eldin-asuun.
OTA KAVERI MUKAAN!
vko 43 | Supersankareiden hurjat Hypp&daminen ja potkulauta. Hauskat Halloween tanssit jaalla.
temput. Tasahyppy paikalta / vauhdista. Naamiaiset
Halloween ja Pukeudu lempi supersankarin asuun.
supersankareiden karnevaali
jaanat
vko 44 | Lempivaripaiva Kaariharjoittelua ja kantakdaannokset | Lempivari Paiva! Pukeudu oman
lempivarin mukaan.
Sateenkaarileikki jaalla.
vko 45 | Vauhdikkaat temppuradat Py6riminen, peruspiruetteja ja Toisto on opintojen &iti.
hyppyjen toistaminen. Isdnpaiva jaalla, kivoja tansseja isille.
Kerrataan opittuja taitoja.
vko 46 | Diplomi Suoritukset paivat Esitetdan opittuja taitoja Ole paikalla! Vanhemmat tervetulleita
katsomaan ja kehumaan!
vko 47 | Diplomi Suoritukset paivat Esitetdan opittuja taitoja Jos lapsi oli possa vk46, hdnelld on
mahdollisuus tehda diplomit tehtavia.
vko 48 |Joulu on jo ovella. Esitetddn opittuja taitoja. Jouluinen tunnelma jaalla.
Jouluesityksen harjoittelua.
vko 49 | Kuninkaallisissa tanssiaisissa |Jouluesityksen harjoittelua limoittaudu mukaan kevatkaudelle!
vko 50 | Pikkujoulu Jouluesitys jaalla 14.12 Joulundytés. Tervetuloa!
Diplomien jako Joulun tansseja ja lauluja jaalla.
Diplomi tulee vanhemmiille s:postilla.

Seuran yhteinen JOULUESITYS jarjestetadn Sunnuntaina 14.12.2024. Luistelukoululaiset esittavdt oman ohjelmansa.
Tervetuloa koko perhe! Luistelukoulu jatkuu Keskiviikkona 7.1.2025; limoittaudu ajoissa mukaan!
* Aikatauluihin voi tulla muutoksia.




